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Methode vmbo
Zorg & Welzijn

Titellijst schooljaar '25- '26



Methode

Zorg & Welzijn
Binnen het vmbo profielvak Zorg & Welzijn hebben leerlingen volop de mogelijkheid om zich te ontwikkelen. Zorg 
en welzijn beslaat een breed werkterrein met hele mooie beroepen. Van zorg tot sport, van uiterlijke verzorging tot 
jongeren- en kinderopvang, er is van alles te ontdekken en te kiezen. Leren en doen, dat staat centraal. Want zonder 
kennis geen praktijk, en zonder praktijk geen goed beroepsbeeld.

Onze leerwerkboeken bieden toegankelijke theorie, verwerkingsopdrachten en veel praktijkopdrachten om de 
vaardigheden te leren. 

De Uitgeversgroep heeft voor vmbo modulair Z&W het volgende aanbod:
• Onderbouwboeken voor leerjaar 1 en 2
• Profielboeken
• Keuzeboeken
• Stageboek

De kenmerken van vmbo modulair Z&W:
• Actueel, gestructureerd en leerlinggericht
• Borging van exameneenheden
• Uitgebreide docentondersteuning
• Toegankelijk en duaal, op papier én digitaal

Toekomstige ontwikkelingen syllabus Z&W
De syllabus van Z&W wordt op dit moment in opdracht van het ministerie geactualiseerd en zal naar verwachting in 
de zomer van 2025 gereed zijn. De aangepaste syllabus zal echter niet onmiddellijk van kracht worden. Scholen en 
uitgevers krijgen de tijd om de wijzigingen te verwerken in lessen en lesmaterialen. Onze profielboeken zijn recent 
up-to-date gemaakt. Mocht het nodig zijn dan zullen we eventuele aanpassingen tijdig doorvoeren. Voor schooljaar 
2025/2026 kun je gebruikmaken van de huidige boeken. 

Boeken | Onderbouw

Titel Boekcode ISBN Druk Prijs

Zorg & Welzijn, onderbouw leerjaar 1 Z&W O1 978-94-002-3418-5 2 € 34,50

Zorg & Welzijn, onderbouw leerjaar 2 Z&W O2 978-94-002-3652-3 2 € 34,50

Boeken	|	Bovenbouw	|	Profielmodulen

Titel Boekcode ISBN Druk Prijs

Mens en gezondheid Z&W P1 978-94-002-3884-8 3 € 38,50

Mens en omgeving Z&W P2 978-94-002-3886-2 3 € 38,50

Mens en activiteit Z&W P3 978-94-002-2888-6 3 € 38,50

Mens en zorg Z&W P4 978-94-002-3891-6 3 € 38,50



www.uitgeversgroep.nl/vmbo-zw

Boeken | Bovenbouw | Keuzevakken

Titel Boekcode ISBN Druk Prijs

Kennismaking met uiterlijke verzorging Z&W K1 978-94-002-3414-7 2 € 36,50

Haarverzorging Z&W K2 978-94-002-2350-9 1 € 34,50

Huidverzorging Z&W K3 978-94-002-2351-6 1 € 34,50

Manicure en pedicure* Z&W K4 978-94-002-3879-4 2 € 36,50

Welzijn kind en jongere Z&W K5 978-94-002-2353-0 1 € 34,50

Wonen en huishouden Z&W K6 978-94-002-2354-7 1 € 34,50

Assisteren in de gezondheidszorg* Z&W K7 978-94-002-3882-4 2 € 36,50

Welzijn volwassenen en ouderen Z&W K8 978-94-002-2356-1 1 € 34,50

Facilitaire dienstverlening: catering en inrichting Z&W K9 978-94-002-2357-8 1 € 34,50

Facilitaire dienstverlening: onderhoud en receptie Z&W K10 978-94-002-3258-5 1 € 34,50

Ondersteuning bij sport- en bewegingsactiviteiten Z&W K11 978-94-002-2270-0 1 € 34,50

Voorkomen van ongevallen en EHBO Z&W K12 978-94-002-3416-1 2 € 36,50

Technologie binnen Zorg & Welzijn* Z&W K13 978-94-002-4158-9 2 € 35,50

Horeca voor Zorg & Welzijn Z&W K-HBR 978-94-002-2413-1 1 € 34,50

* Verwacht: mei/juni 2025.

Boeken | Bovenbouw | Stage

Titel Boekcode ISBN Druk Prijs

Stageboek voor Zorg & Welzijn Z&W STA 978-94-002-2846-7 1 € 17,50

Profielbreed stageboek vmbo VMBO STA 978-94-002-3338-6 1 € 17,50

Standaard ontvang je een papieren boek inclusief een 3-jarige licentie voor het online boek op leeromgeving Digiplein. Wil je alleen online werken? Neem dan 
contact met ons op.

Let op! Dit zijn de prijzen van 2025. Prijswijzigingen onder voorbehoud.

Kennismaken?

Wil je meer weten over de methode Zorg & Welzijn?  
Of heb je inhoudelijke vragen? Neem contact op met 
uitgever Tanja Mols.

Tanja Mols
t.mols@uitgeversgroep.nl
073 613 03 09




